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Gemeinsame Liebe zur Sprache: Die Studentin Elena Kruse und Daniel Kummultat

Kiel.

aniel Kummutat liest und
schreibt gern. Er nutzt am
liebsten sein Tablet. Und

doch gibt es Hiirden.
Manchmal fehlt ihm die
Konzentration oder er

kennt schwierige Worte nicht. ,Ich
wollte gern eine Tageszeitung abon-
nieren, aber das ging dann doch nicht;
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Leichte Sprache?
Macht mundig!

Wer liest, geniefSt ein schénes und wertvolles Hobby.
Und wicht nur das: Wer liest, kann am Leben teilnebmen.

ich habe die Artikel
nicht verstanden.
TS Millionen
Menschen, = die in
Deutschland leben,
konnen nicht lesen

A

odersieverstehen Leichte Sprache

fungiert als Briicke,

nicht, was sie le-
sagt Wilko Huper.

sen. Das ist ein
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Problem. Um sich Wissen anzueignen
oder iiberhaupt am Leben teilzuha-
ben, nutzt die Gesellschaft komplexe
geschriebene Sprache. Abhilfe schafft
das Angebot der Einfachen und der
Leichten Sprache.

FUR MANCHE MENSCHEN ist
Leichte Sprache die einzige Moglich-

g—



keit, Texte zu erfassen. Fur andere
wirkt sie unterstiitzend: ,Leichte Spra-
- che fungiert auch als Briicke“, erklirt
Wilko Huper. Er ist Koordinator beim
Institut fiir Leichte Sprache bei der Le-
benshilfe Schleswig-Holstein. ,Durch
den erklirenden Charakter kénnen ei-
nige Leserinnen und Leser-spiter auch
zu komplexerer Sprache wechseln.“
Zielgruppe sind Menschen mit Lern-
schwiche, Demenz, Sprachstérungen
oder solche, die gerade Deutsch ler-
nen.

Niemand ist davor geschiitzt, im Al-
ter dement zu werden oder durch ei-
nen Unfall eine Schidigung des
Sprachzentrunis zu erleiden. Leichte
Sprache geht deshalb alle etwas an.
,<Leichte Sprache ist essenzieller Teil ei-
ner demokratischen Gesellschaft, um
sich Wissen anzueignen und tber-
haupt zu partizipieren®, sagt Huper.

Ererklirt, worauf es beim Ubersetzen
ankommt: ,Verstindlichkeit steht im
Vordergrund.“ Nicht nur auf einfache
Formulierungen in kurzen Sitzen und
die Erklirung von Fachbegriffen wird
geachtet, sondern auch auf gestalteri-
sche Regeln: Die Texte sollten mit ein-
deutigen Bildern erginzt werden, die
Schrift serifenlos und mindestens Gro-
Be 14 sein und ein gréRerer Zeilenab-
stand gewdhlt werden. Auerdem un-
terstiitzt dickes, mattes Papier die Lese-
erfahrung. ,Eigentlich miisste Leichte
Sprache uns viel hdufiger begegnen,“
erldutert Huper, ,wenn man sich an Ar-
tikel 3 orientiert,“

DORT, IN ARTIKEL 3, Absatz 3, Satz
2 des Deutschen Grundgesetzes heifdt
es ndmlich: ,Niemand darf wegen sei-
ner Behinderung benachteiligt wer-
den.“ Seit 2018 gilt der Paragraf 11 des
Behindertengleichstellungsgesetzes,
in dem festgelegt ist, dass Triager of-
fentlicher Gewalt in verstindlicher
Sprache kommunizieren sollen. Auf
Verlangen sollen Vertrige und Be-
scheide in Einfacher oder Leichter
Sprache zuginglich sein.

2009 trat die Behindertenrechtskon-
vention der Vereinten Nationen in
Deutschland in Kraft. Die Bundesrepu-
blik hat sich damit verpflichtet, aktiv
die Rechte von Menschen mit Behinde-
rung zu fordern. Nach und nach wer-
den deshalb auf Landesebene Aktions-
plane beschlossen. So auch 2016 in
Schleswig Holstein. Der Plan sieht vor,
die Verwendung alternativer Kommu-
nikationsformen in der Verwaltung zu
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Daniela Bergner arbeitet fiir den Sozialen
Dienst der Stiftung Drachensee. KRUSE

etablieren—zum Beispiel Brailleschrift,
die von Blinden und stark Sehbehin-
derten benutzt wird, oder Leichte Spra-
che:

SOLCHE TEXTE liegen dann auch
Daniel Kummutat vor. Der 30-Jihrige
ist Teil der Pruflesegruppe fiir Leichte
Sprache der Stiftung Drachensee und
schreibt selbst gern: ,Ich mag es ein-
fach, zu schreiben. Das liegt mir!“ Neu-
gierig betrachtet er das Laptop, das ich
zum Treffen mitgebracht habe. ,Und
wann schreiben wir endlich?“ — |Na,
jetzt!® Zusammen tberlegen und for-
mulieren wir, was Kummutat tiber sich
schreiben kann. Und dann tippt er los:

Mein Name ist

Daniel Kummutat.

Ich bin 30 Jahre alt.

Ich lese und schreibe

in Leichter Sprache
Leichte Sprache
bedeutet mitmachen.
Mitmachen bedeutet
ein Teil der

Gesellschaft sein.

Mir macht es SpaB,
Texte zu schreiben.

Ich bin jeden Donnerstag
in der Priifleser-Gruppe.

Kummutats Priiflesegruppe wird gelei-
tetvon Daniela Bergner. Sie arbeitet fiir
den Sozialen Dienst der Stiftung Dra-
chensee. Im Interview erldutert sie die
Aufgaben der Priiflesegruppe:

Frau Bergner, wie sieht der Arbeits-
alltag der Priifleser aus?

Einmal in der Woche werden die Teil-
nehmer von ihren sonstigen Beschifti-
gungen freigestellt und priifen in der
Zeit die Texte. Sie werden uns von ex-
ternen Unternehmen geliefert, aber
auch von unserer hausinternen Uber-

setzerin. Die Texte drucke und teile ich
aus. Die Teilnehmer kontrollieren ne-
ben dem Text auch, ob Bilder und
Layout passen.

Meinen Sie, die Leichte Sprache er-
reicht alle, die sie erreichen sollte?
Natiirlich muss man gucken, wer der
Adressatist. Da gibt es Leute, denen ist
das zuleicht. Und auf deranderen Seite
gibt es Menschen, die auch schwere
Sprache verstehen, die aber ganz
gliicklich sind, einen Text in Leichter
Sprache tiberfliegen zu kobnnen, um zu
entscheiden, ob sie sich intensiver mit
dem Thema befassen wollen. Das fin-
de ich personlich auch im Arbeitsalltag
sehr erleichternd.

Sollte irgendwann alles in Leichter
Sprache verfiigbar sein?

Es gibt ja schon sehr viel in Leichter
Sprache: Romane fiirjedes Alter, Koch-
biicher oder eine Broschiire {iber Rii-
ckenschmerzen. Aber vieles fehlt
noch, Wenn man alle Menschen errei-
chen will, muss es so viel wie moglich
in Leichter Sprache geben. Das ist ja
nicht nur fiir Menschen mit einer geis-
tigen Beeintrichtigung sinnvoll. Lesen
ist ja auch ein Genuss, aber eben nur,
wenn man nicht nach der dritten Seite
verzweifelt.

HUPER UND BERGNER sind sich ei-
nig: Leichte Sprache erméglicht Teilha-
be. Teilhabe und Integration fangen
schon beim Entstehen der Texte an,
weshalb Menschen mit Lernschwierig-
keiten, wie Daniel Kummutat, einen
groBen Teil zur Demokratie in
Deutschland beitragen und den Akti-
onsplan zur Umsetzung der UN-Behin-
dertenrechtskonvention in die Tat um-
setzen.

Kummutat klappt das Netbook zu.
Nichsten Donnerstag wird er wieder
Texte priffen — und zwischenzeitlich
sein Hobby geniefen. ®

Eine Ubersetzung dieses Textes in Leichte
Sprache finden Sie auf der kommenden Seite.

ELENA KRUSE

wollte als Kind immer wieder
wissen, werdem Maulwurfaufden
Kopf gemacht bat. Aus Liebe zum Buch
ist sie weder Biologin noch Deleklivin
geworden, sondern Literatur-, Medien- und
Sprachwissenschafilerin. Poesie und Ge-
brauchswert der Sprache liegen ihr am Herzen.
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